
 

 

 

 

CURSO VIBE CODING ONLINE 

  
DURACIÓN: 10 Horas 

Modalidad: Online Teleformación 

 

Público 

Desarrolladores, diseñadores digitales y perfiles creativos con interés en nuevas formas de 
programar apoyadas por inteligencia artificial. Personas con conocimientos básicos de desarrollo 

que buscan mejorar su forma de trabajar, ganar fluidez y adoptar una mentalidad más consciente, 

creativa y eficiente 

Objetivos 

Introducir el enfoque del Vibe Coding como una forma integrada de programar, combinando mentalidad, 

entorno, herramientas de IA y buenas prácticas. Trabajar en estado de flow, a co-crear con la inteligencia 

artificial de forma responsable y a diseñar código claro, mantenible y con intención 

 

 

TEMARIO 

UNIDAD 1 - Preparando el terreno para el Vibe 

• Bienvenida: ¿Qué es el Vibe Coding y por qué cambiará tu forma de programar? 

• ¿Qué ES el Vibe Coding? 

• "Codificar sin Programar": ¿Magia? No, Inteligencia Aplicada. 

• ¿Por Qué el Vibe Coding Cambiará tu Forma de Programar? 

• El Manifiesto del Vibe Coder: Principios para un desarrollo consciente y creativo 

• ¿Para quién es este curso? (Prerrequisitos y mentalidad esperada) 

• Prerrequisitos Técnicos y de Herramientas 

• La Mentalidad del Vibe Coder 

 

UNIDAD 2 - La esencia del Vibe Coder - Mentalidad y entorno 

• El Estado de Flow: Entendiendo la psicología de la máxima concentración y creatividad 

• ¿Por qué es TAN Importante el Flow para un Vibe Coder? 

• Los 8 Componentes del Flow (según Csíkszentmihályi) 

• ¿Cómo Cultivar el Flow en tu Día a Día como Vibe Coder? 

• El Vibe Coding y el Flow: Una Sinergia Perfecta 

• Tu Santuario Creativo: Configurando tu entorno físico y digital 

• Principios Clave para tu Santuario Creativo 



 

 

 

 

• Configurando Tu Entorno FÍSICO para el Vibe 

• Configurando Tu Entorno DIGITAL para el Vibe 

• Un Experimento Continuo 

• Ergonomía y Bienestar para el Flujo: Programar con el cuerpo en sintonía 

• ¿Por Qué la Ergonomía y el Bienestar son Cruciales para un Vibe Coder? 

• Principios Ergonómicos Clave para tu Estación de Vibe Coding 

• El Bienestar Más Allá de la Silla: Hábitos para un Vibe Saludable 

• Código con Alma: Principios de naming, estructura y estética que inspiran y facilitan 

• Principios Fundamentales del Código con Alma 

• Estructura Lógica y Modularidad 

• Legibilidad y Formato (La Estética del Código 

• Simplicidad ante Complejidad Innecesaria (KISS - Keep It Simple, Stupid) 

• Escribir Código para Humanos Primero, Máquinas Después 

• ¿Por qué Preocuparse si la IA Escribe el Código? 

• El Código como Reflejo de tu "Vibra" 

• La IA como Co-Piloto Creativo: Oportunidades y el primer vistazo a la ética 

• Oportunidades: ¿Cómo puede la IA Potenciar tu "Vibra" de Programador? 

• El Primer Vistazo a la Ética: ¿Es Trampa o Evolución? 

• La IA como Co-Piloto implica Responsabilidad 

 

UNIDAD 3 - El arsenal del Vibe Coder - Herramientas IA en acción 

• Introducción al Ecosistema IA para Desarrolladores 

• Panorama General: Conociendo a los Jugadores Clave 

• Consideraciones Clave para Elegir (y para el Vibe Coding) 

• Tu Misión 

• Cursor: Tu IDE potenciado para un flujo ininterrumpido 

• Proyecto Práctico: Desarrollo de un Juego de Memoria Visual Interactivo 

• Vibe Check Final 

• Framer AI: Agilidad y materialización de ideas 

• Enfoque en la Velocidad y la Iteración con Framer AI 

• Primeros Pasos con Framer AI 

• Proyecto Práctico: Creación de un Gestor de Notas Minimalista y Funcional (Interfaz y Prototipo) 

• Pasos Guiados con Framer AI 

• Resultado Esperado del Proyecto 

• GitHub Copilot: El compañero de código inteligente 

• Maximizando la Asistencia y la Generación de Código con GitHub Copilot 

• Estrategias para Sacarle el Máximo Jugo (Vibe Tips) 

• Configuración e Instalación 

• Proyecto Práctico: Construcción de un Juego de Trivia Dinámico 

• Pasos Guiados con GitHub Copilot 

• Resultado Esperado del Proyecto 

• v0.dev: De la intuición visual al código 



 

 

 

 

• Diseño y Desarrollo de Interfaces con IA usando v0.dev 

• Ventajas Clave para el Vibe Coder 

• Primeros Pasos con v0.dev 

• Proyecto Práctico: Diseño y Maquetación de una Landing Page para un Evento 

• Pasos Guiados con v0.dev 

• Resultado Esperado del Proyecto 

• Realidades Prácticas: Gestionando limitaciones de planes gratuitos y opciones de inversión 

• Planes Gratuitos ("Freemium"): Puertas de Entrada y Pruebas 

• Planes de Pago (Suscripciones): Desbloqueando el Potencial Completo 

• Estrategias para Gestionar Limitaciones y Decidir Invertir (Vibe Tips Prácticos): 

• Evalúa el Retorno de la Inversión (ROI) de un Plan de Pago 

• Lo Barato Vibra Menos (Tu Spoiler del Índice Original) 

 

UNIDAD 4 - El arte de la co-creación - Dominando la IA con sentido 

• Ingeniería de Prompts para Vibe Coders: El diálogo efectivo con la IA 

• Estructura, Contexto y Ejemplos para Generar Código de Calidad 

• Iterando y Refinando Prompts 

• Refactorización, Calidad y "Cariño" al Código Asistido. 

• Técnicas para Asegurar la Mantenibilidad y Robustez del Código Asistido por IA 

• Refactorización Inteligente (Asistida o Manual) 

• Pruebas Exhaustivas (Testing, Testing, Testing!) 

• Manejo de Dependencias, Versiones y Documentación 

• Humanizando el Código Generado: El Toque de "Cariño" del Vibe Coder 

• El Vibe Coder como Curador y Mejorador 

• La IA como Mentor Personalizado: Usando herramientas IA para aprender y depurar 

• Usando la IA para Aprender y Profundizar Conocimientos 

• Usando la IA como Asistente de Depuración (Debugger Inteligente) 

• La Clave: Hacer las Preguntas Correctas y Ser Específico 

• Superando Bloqueos Creativos y Técnicos con Asistencia IA 

• La IA como Desatascador de la Creatividad 

• Generación de Variaciones de Diseño o Enfoque 

• Inspiración a Partir de Estilos o Ejemplos Existentes 

• Romper la Rutina con Perspectivas Inesperadas 

• La IA como Solucionadora de Atascos Técnicos 

• Estrategias para Usar la IA en Bloqueos (Vibe Tips) 

• Ética en el Vibe Coding: Responsabilidad, autoría, sesgos y el futuro del trabajo 

• Pilares de la Ética en el Vibe Coding 

• Autoría, Propiedad Intelectual y Originalidad 

• Sesgos en la IA y Equidad (Fairness) 

• El Futuro del Trabajo y las Habilidades del Desarrollador 

• Sostenibilidad y Consumo Energético 

• El Manifiesto del Vibe Coder Ético (Principios para Guiarte) 



 

 

 

 

 

UNIDAD 5 - Tu identidad como Vibe Coder - Integración y expansión 

• Proyecto Final Integrador 

• Los Objetivos del Proyecto Final son los siguientes: 

• Opciones para tu Proyecto Final 

• Para Empezar a Pensar 

• Definiendo tu Manifiesto Personal: ¿Qué tipo de Vibe Coder eres y cuál es tu aporte único? 

• El Proceso de Definir tu Manifiesto Personal 

• ¿Qué Tipo de Vibe Coder Soy (o Aspiro a Ser)? 

• Redacta tu Manifiesto Personal (3-7 Principios Clave) 

• Hábitos para un Vibe Sostenible: Manteniendo la motivación, el aprendizaje continuo y el 

bienestar 

• Pilares de un Vibe Sostenible 

• Aprendizaje Continuo (Lifelong Learning) 

• Priorizando el Bienestar Integral (Mente, Cuerpo y Espíritu Vibe) 

• Creando un Sistema de Hábitos Sostenibles 

• Mirando al Horizonte: El futuro evolutivo del Vibe Coding y tu rol en él 

• El Horizonte del Vibe Coding: ¿Qué Podemos Esperar? 

• Conclusiones Finales 

 


